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Mittagsmenii

Abendmeni
(nur fur Bewohnende)

Wochenangebote
(nur Mittags)

Gemusecremesuppe
Montag xokokok
Poulet-Piccata an Tomatensauce Wurstkasesalat
13. Januar : . .
2025 Spaghetti, gebratene Zucchetti garniert
Yk k
Cake mit Rahm
Hafersuppe
%k k
Dienstag Rindsragout mit Kiirbissuppe mit
14. Januar Ddérrtomaten und Oliven Knoblauchbrot
2025 Parmesan-Risotto, Blattspinat
Yk k
frischer Fruchtsalat
Grinerbsensuppe
Yk ke
Mittwoch Hackbraten an Rotweinsauce Alpler Makronen
15. Januar Kartoffelstock Apfelmus
2025 zweierlei Karotten preimu
% K K
Schokoladenmousse mit Fruchtsauce
Blumenkohlcremesuppe
* %k & K
,Cog au Vin“
Donnerstag (im Rotwein geschmorter ,
16. Januar Pouletoberschenkel) Klrsc_rj[er\r)lk#chen
2025 Spatzli mit kahm
Rosenkohl mit Speck
% K K
Vanillecreme mit Kirsch
Kohlrabicremesuppe
% K K
Freitag Scr;]wem_sschmtzel an Saucen-Kartoffeln
17. Januar Champignonsauce mit gebratener
2025 Bgtternudeln Cervelat
grine Bohnen
Yk vk k
Cassata mit Rahm
Kraftbrihe mit Gemulseeinlage
S L 2.0 8¢
amstag Grillbratwurst an Zwiebelsauce Lasagne
18. Januar o . «
2025 Rosti, Brokkoli ,,Bqlognese
& Kk Mischsalat
Mandelflan mit Orangen
»S0lothurner® Weissweinsuppe
* % K K
Sonntag Kalbsbrustbraten an Rosmarinsauce reichhaltiges
19. Januar Kartoffelgratin Café Complet
2025 Blumenkohl mit Brosmeli »a la Kastels*

. 0. 0.0 ¢
Schwarzwalderschnitte

wo‘lllv-

Tagessuppe
* % %k k
Kalbsleber
geschnetzeltes
»Provencale®
Butterrosti
Tagesgemiise
Salat vom Buffet
* %k k

Tagesdessert

vVey

Tagessuppe
. 8.8 .0 ¢
Uberbackene Cannelloni
mit Ricotta-Spinatfillung
Salat vom Buffet
* kK k

Tagesdessert

F’by.._

Tagessuppe
1. 8.8, ¢
Schlemmerfilet
»Bordelaise*“ (MSC)
Safran-Dillsauce
Trockenreis
Blattspinat
Salat vom Buffet
1. 8.8, ¢

Tagesdessert

Tagesmenu und Vegihit Fr. 17.00/Fr. 13.50, Wochenhit Fr. 19.00/15.50. An Sonntagen und Feiertagen (wenn nicht anders vermerkt) Ta-
gesmenu Fr. 19.00/15.50. Tagesmenil. Wochen, Fisch- und Vegihit sind alle inklusiv gesetzlicher Mehrwertsteuer.

Sie leiden unter Unvertraglichkeiten bestimmter Nahrungsmittel? Sprechen Sie uns an, wir bereiten lhnen Ihre Speisen gerne wunschgemass zu

oder geben Ihnen einen Uberblick iiber die enthaltenen Allergene. Fleischdeklaration: Das im Alterszentrum Kastels verwendete Fleisch stammt

aus der Schweiz. Anderenfalls wird das Herkunftsland angegeben.




